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A derll mint orvossig

Motto: ,A legjobb modszer 6nmagunk
Jfelviditasara, ba felviditunk valaki mast.™

A nok vigaszt

nyujtanak, amire t6bb
nélkiilik soha nem
lenne sziikséglink.”
tDon Horold
amerikai iro)

A ndi intuicio
millié éves
nem-gondolkodis
eredménye.”
(Rupert Hughes
amerikai iro)

(Mark Twain) ;

JAki azt mondia,
atlat a nékon, sokat
veszit.”

(Groucho Marx

amerikai
bumorista)

LAz egyetlen gon-
dolat, ami megbékit
a énnyel, hogy né
vagyok az, hogy igy
nem fenyeget a ve-
szély, hogy felesé-
gul veszek egyet.”

(Mary Wortley
Montagu angol iro)

JEgy nd férfi nél-
kil olyan, mint egy
hat pap nélkal.”

(Graffiti)

Kora-tavaszi éjszaka

Km;a-mvaszi éjszaka.
Alszol —a takaron kezed,
dlmodban csillagok fagyoit
riigyeit melengeled.

A bdz elbiti fdn, az dgak
kozein: sisakréseken
keresztiil bamul rdnk a bold —
Isten néz farkasszemel velem?

Gydnydrii oltalmam, a boldfény
ddrddja téged nem sebez meg,
mellbimbdoid begyekre épiilt
végvdrai a szerelemmek.

Elalszom én is, retlegésemel
ldgy szuszogdsod szertefiifja...
S nyelved és nyelvem langjai
bolnap dGsszelobbannak iijra.

Baka Istvin

a miivészeti kuratorium dijazottja

—
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— Egyszerelmu kéliéként
jellemzik Juhdsz Gyulit, mint-
ha minden néhoz it verse An-
nahoz, azaz Sarvari Annihoz
szolna. Melankolikus, dep-
ressziora hajlo, banatos koltG-
ként emlegetik, mintha nem
ismemd a humort. A Szonelt
Jiiliahoz cim( verse racifol a
Juhdsz Gyulirdl kialakult kép-
re.

-S2€p Jiilia, te kedves feminista,

Ki kdmyvet irtdl régen Mria

§ mds asszomyok clmén, biz az biba,
Hogy mdr megint nem mentem, s igy a lisla,

Nagy biineim listdja, ametyen

A lustasdg elsG belyen viri,
Boviilt. Ex engem szintén mem vidQ,
De ndlad s Mdrjdndl a kegyelen!
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Aprilis elseje a bohokas cselszovések, a tréfis atejtések, a humoros 6tletek, a
bolondozisok napja. Osszeallitisunkban mégsem konnyfakaszto vicceket ki-
nalunk, csupan par percnyi feliidilést eme 6romkodésre csepp okot sem
ad6 idékben. Kinaljuk mindezt Szeged jeles polgirainak kozremikode-

sével, akik valamennyien a nehéz ,mifaj’. képviseldi, s akik most — e

nged-

vén csabitisunknak — megajandékozzak onoket egy-két derts, illetve békés

perccel.”

— Amikor 1975-ben Szeged
re keriltem a Korélettani Inté-

zet vezetoi székébe, munka-
tirsaim €s a hallgatok egyarint
argus szemekkel figyeliek, mi
lyen magas mércét dllitok elé
jik. hiszen szenvedo alanyai
lesznek az Gj tanszékvezeld
kovetelményeinek, és alkalma-
sint a rigolyiinak is. A mére
getéshez, a kostolgatishoz
hozzitartozott, hogy egyvik
munkatarsam megkérnt, legyek
clnézo a vizsgin egy promi-
nens szilé gyermekével, leg-
alabbis figyeljek jol oda rea.
Jol odafigyeltem, s az illeté
megbukott. Eudl kezdve eler-
jedt, hogy én bizony megbuk-
tatom, akién szolnak. A _rém-
tetteimet” fokozando, egészen
fals hirek kaptak szarnyra
vizsgakovetelményeimrol.. A
hallgatok egymist sokkoltik,
genjesztették. A [Elelem odaig
fokozodott, hogy a gyengébb
idegzetaecken a panik uralko-
dott el, mint azon a medikin,
aki a laborban virakozout a
vizsgdra, s amikor meghallotta,
hogy rea kerilt a sor, hirtelen
kiugrott az ablakon, s szaba

' A megszokott medika

esete a professzorral

A Szegedért Alapitvany tudomdnyos kuratoriu-
mdnak dijazottja dr. Telegdy Gyula akadémikus, a
SZOTE Korélettani Intézelének igazgalo-pro-
Jesszora nem lagyszwiiségérdl, a bidnyossdgok fe-
letti nagyvonalii elnézésérdl nevezetes a medikdk
€s medikusok kirében. A professzor iir, aki percig
sem tagadja, bogy a vizsgdin nincs pardon, az 6t
dvezd legenda kialakuldsdnak stdcicit jol ismeri.

lvosan elmenekiilt. Szerencsé-
re a foldszinten vagyunk, baja
nem esett, s késobb le is vizs-
gazott. Ez a tonténet legendava
szinesedent az évek sorin. A
hallgatok lassan elfogadtik,
megszoktik a kovetelményei-
met, amelyek ha magasak, ak-
kor a betegek érdekében
azok. A korélattan az a tan-
tirgy, amely a medicina alap-
jait foglalija magaban, ennek
elsajatitisiban nem ismerhetek
pardont, men a tudasbeli hii-
nyossagok késobb emberéle-
tekbe keriilhetnek.

Ha mdir a kérélettan pro-
fesszorit is _elesabitottuk” egy
“ konnyed kis tonénet erejéig,
akkor nem kerilheto el a kér-
dés: mi zajlik az idegrendsze-
rinkben, amikor nevetink,
amikor jokedvinek érezzik
magunkat?

— Ennek magyardzatira in-
kibb csak teoriik léteznek —
vilaszolja a professzor Gr most
mar véresen komolyan -,
amelyek nagyrészt dllatkisérle-
tekre timaszkodnak, s vissza-
kanyarodnak Darwinig, aki le-
irna, hogy az allatoknak is van

Ha észrevételiik, véleményiik van a Holgyvalasz
barmelyik cikkével kapcsolatban, vagy egyszerien
csak szeretnék nekiink megirni 6romiiket, bana-
tukat, levelilket a kovetkezo cimre kildjék: Holgy-

valasz™

Délmagyarorszag Kft. 6740 Szeged, Ste-

fania 10. (A kozlésre érdemes levelekbol minden
honap utolsé szombatjan adunk vilogatast).
Rovatszerkeszid: Kalocsai Katalin

A lanyok sem mind angyalok

Hidnyérzet. Csinos holgy
toppant be a kapitinysigra.
Panaszt kivant tenni, amién
nem kapja a randsdijat. A vele
foglalkozé nyomozot alaposan
szemiigyre velte, a kérdésckre
vilaszolva sokart sejtéiden re-
begtette szempilldjit. Ez észre-
vette a rendor. Utolso kérdése
cképp hangzot: — Asszomyom,
a tartasdijon kivil valamiben
szenved-e még bianyi?

Sodrofa és sajté. Egy oreg-
ar sziarnyaszegetten, felkoton
karokkal kereste fel a rendorsé-
get. Feljelentést kivant tenni,
ugy biztosabb a tippénz jelszo-
val. Kedves, jo feleségét meg-
dorgalta valami aprosagén, mire
az nyujofival alaposan elvene
mindkét kezétr. Egy kérése volt
csupan a férfinak: az Gjsagba
bele ne keriiljon, men az egész
viros rajta fog rohogni.

Hasznalt cikk. A régi,
JKMK-s" viligban elGillitottak
tiltott kéjelgésben janas, kissé
mir ¢lies holgyet.
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A Szegedért Alapitvdny tdrsadahui-dl!ampol—
gdri kuratdriumdnak dijazottja dr. Sz6ke Péter
ezredes. A vdrosi rendérkapitdnyt eziittal arra
kértiik, bogy a biiniildézés derids, (tragi)komikus
pillanataibol, t6riéneteibol — mert, mint ldini fog-
jik vannak ilyenek — elevenitsen fel nébdnyat.
Olyanokat, amelyeknek az dllitolag gyengébb nem
képuiselbi a _foszereploi. Ime nébdny gyingyszem

Szoke Péter ,gyiijteményébil’”.

— A kisasszony mivel foglal-
kozik, mely teriileten épiti a
szocializmust? — kérdeack.

— Hasznaltcikk-kereskedo va-
gyok. Nézzenck rajtam végig...

Csirkeporkolt tarhonya-
val. IdGs asszony adta at sza-
badulocédulajat Szoke Péter-
neck. A cetlin az illt, hogy a
hetvenhez kozel jard holgy tiz
évet oltott a rics mogolL.

— Kit tetszett megdini?

— A férjemet.

— Tan nem akarta megenni
a csirkepaprikdst?

A banatos kolto humora

E verset irta egy frissen borotvdll
Alanyi kilté, bogy ezerkilencsziz
Es tizenot volt. Viltol mem proloagll,

nrmm_ﬂxmsgm
Volt élete. Szerette & az egybiiz.
De & inkdbb szeretie a bordkit.”

A Szeged és Vidéke cima he-
lyi lap munkatirsinak, Juhisz
Gyulinak a bariti koréhez
tartozott az 1910-es években
egy feminista ironé, Vdsdr-
belyi Julia. Akir6l annyit tu-
dunk, hogy neve valoszinileg
magyarositott, Hodmezovasar-
helyen sziileten 1891-ben. A

A Szegedérl Alaptvduy Jodijasa, dr. Péter
Laszlo, a Jozsef Attila Tudomdnyegyetem
professzora, irodalom- és belyloriénész

. kérésiinkre egy Jubdsz Gyuhiboz kotédo

toriénetet meséll el

szegedi tisztviselons kilso
munkatarsként frogatott a Sze-
ged és Vidékébe, majd késobb
a Deélmagyarorszagha is. A bé-
késcsabai Tevan Kiad6. 1912-
ben megjelentette Visarhelyi
Julia novelliskotetét Miria és
mis nék cimmel. A szonettben

Juhidsz Gyula erre a kdtetre
utal.

Visirhelyi Jalia a Szegeden
1914-ben alakult feministak
egyesiileiébe elhivhatta Juhasz
Gyulit valami eléadisfélére,
de a kolié ot nem jelent meg,
men vagy clfeledkezett réla,

e L SR,

—~ Honnan tudja? Tarhonya-
val csindltam, neki meg krump-
lival kellett volna. Kivigta az
eglszet az udvarra. En meg le-
sziMmam.

Mese csokkal. A férj gya-
nitlanul ballagott az utcin, és
latja, hogy a felesége nagy ve-
hemenciiaval csékolozik az
cgyik kapualjban. Odarohant, a
fick6, a tettes azonnal kereket
oldott. Mi tonént? - kérdezte az
asszonyt. A n6 ellihegte, hogy
ment az utcan, amikor a férfi

megtimadta. Csokol6zisra kény-
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vagy nem ént rd, ki tudja. Sajit
mentségére irta 1915-ben a
Szonett Jalidhoz cimi versét.

emociojuk, érzelmi toliésiuk.
Az elméletek kozil hozzim
legkozelebb az dll, amelyik azt
mondja: az informaciot — a
kellemeset ¢és a kellemetlent
az agykéreg dolgozza fel, ami
aztin atmegy az agyalapi me-
zOkre, Ott vilik zsigeri és hor-
mondlis hatérrel bird él-
meénny€. Ez az agyi tonénés
hat a mimikai izmokra, ame-
lyek megviltoziatik az arcki-
fejezést, s e viltozas lathato je-
lei jol megkilonbozietik egy-
mdastol a vidim, denis arcot a
szomort, lehangolt ember arc-
kifejezésérol. A nevetés kap-
csolathban ill a légzéssel és a
vérkeringéssel is. A hirtelen
ijedtség vagy a félelem elo-
idézte reakcio kovetkeztében
a légzoizmok lebénulnak vagy
gatlas ala kerilnek. Erre
mondjuk: az ijediségtdl elill a
lélegzete. A neveté ember
nagy lélegzeter vesz, majd
szaggatott nevetés kiséretcben
bocsitja ki a tiidejébdl a leve-
got. Ilyenkor az erek kitagul-
nak, a sziv vérellitasa javul, a
bdr ellenillisa megviltozik. A
jo kedélya, sokat neveté em-
berek mindezek okin kevésbé
valoszind, hogy infarktust kap-
nak, szemben azokkal, akik-
nek dllandé szorongisa miatt
vérerei Osszehazodnak, a
szivilk vérellatasa rosszabbo-
dik. Iyeténmod a hosszia élet
egyik titka a dert Iehet.
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szeritette €s volt pofaja még
megtapogatni is. Ezutin a ha-
zaspir a rendérségre ment, ahol
eloadta az elébbi mesét. Szemé-
rem elleni erdszak mian tetick
feljelentést. Késobh az asszony

kérte a rendéroket, ne nagyon
keressék az elkdvetdr, mert nem
pont Ggy torént az esct, ahogy
a férjiének beadta.
~ Nem taliltuk meg az elko-
vetot. Elvittiik a balhét helyette
- jegyezte meg mosolyogva
Szoke Péter.
V. Fekete Sandor
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Evodott egy fiatal lannyal, egy
kollégandvel, akibe nem volt
szerelmes. A nok, a kékharis-
nyik ekkoriban jelentck meg
a szerkesztéségekben, a
konyvkiadokndl, amit annak
idején kuridzumnak; érdekes-
ségnek tartottak.

Juhisz Gyula Szonett Jalii-
hoz cimi versében az dngrinyt
is észre kell venniink. Akkori-
ban mir valoban eljegyezte
magit az itallal, ez egy-két év
mulva betegségének sulyosbo-
disihoz vezeten. Onkritikival
és tréfival Grotte el Juhisz
Gyula ezt az életét végigkiséro
nagy gondjat...

Szojarek is rejlik a vgrsth
melynek aldirdsa: Juniperus.
Ez a latin neve a gyalogfe-
nyének (a borokinak).

O.L



